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FACHBEITRAG

Eine zeitgemafde Versorgung: Implantologie

Fachbeitrag von Dr. med. dent. Claudia Schoenebeck

Unschéne Zahnliicken oder gar herausnehmbarer
Zahnersatz missen heute nicht mehr sein: Die
Implantologie ist die zeitgemafe, sichere zahnmedi-
zinische Versorgung! — Wenn die Nachbarzahne
intakt sind, das heift frei von Karies, oder mit neu-
en intakten Kronen versorgt sind, ist die Implantolo-
gie der beste Weg zur Wiederherstellung der Kau-
funktion. Wacklige Prothesen halten nicht nur
schlecht, sondern flihren durch Fehlbelastung zu
einem unphysiologischen Knochenabbau. Die Inse-
ration von Implantaten kann dem entgegenwirken.

Idealer Zeitpunkt, um mit einer Implantation von
einem oder mehreren Zahnen zu beginnen, ist
drei Monate nach der Zahnextraktion. Dann erst
sind alle Entziindungsprozesse verheilt und der
Knochen ist noch nicht calzifiziert, was bedeutet,
er ist noch mit vielen Blutgefaken versorgt, die eine
gute Heilung garantieren. Langeres Warten kénnte
zu einem Verlust von Knochen flhren. Ein Ersatz
der Frontzahne durch Implantate kann ein Grund
sein, dass die dreimonatige Regenerationsphase
nicht eingehalten werden kann, da die Erzielung
eines guten, asthetischen Ergebnisses im Vorder-
grund steht.

Wenn gute orale Voraussetzungen gegeben sind,
ist es wichtig, ein etabliertes Implantatsystem zu
verwenden (z.B. das SPI System der Firma
Thommen Medical). Sollte jedoch bei dem Patien-
ten Knochenmaterial fehlen (flr eine sichere
Implantatversorgung Grundvoraussetzung), so
muss zuerst ein Verfahren zum Knochenaufbau
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durchgefihrt werden. Hier gibt es wiederum ver-
schiedene Methoden: Abhangig davon, wie viel Kno-
chenmaterial fehit, kann der Kieferknochen mit
Ersatzmaterialien oder mit kérpereigenem Knochen
aus der Mundhdhle aufgebaut werden. Hier bietet
sich die Region der unteren Weisheitszéahne an, um
Material zu entnehmen. Eine weitere Moglichkeit ist
die der Entnahme aus dem Beckenkamm, und zwar
dann, wenn mehr Knochen gebraucht wird.

Alle diese Eingriffe gehdren heute zu den Routine-
Operationen. Sie kénnen in Lokalanasthesie, Dam-
merschlaf oder Volinarkose durchgefiihrt werden.
Bei der Wah! der Narkase kommt es auf die psycho-
logische Verfassung des Patienten und auf die Gro
fie des Eingriffs an. Jeder Eingriff sollte fir den
Patienten so angenehm und sicher wie nur eben
méglich sein. Deshalb handeln die Pluszahnarzte®
interdisziplinar: Der Operateur arbeitet mit dem
Zahnarzt, Kardiologen, Andsthesisten und behan-
delnden Arzt zusammen.

Zur dauerhaften Versorgung sollten Implantate im
Oberkiefer fiinf Monate und im Unterkiefer drei
Monate im Knochen verwachsen (einheilen), bevor
sie mit den vom Patienten definierten Kronen end-
gililtig versorgt werden. Nur in Einzelfallen ist eine
Sofortbelastung der Implantate zu vertreten, z.B.
bei einer Verblockung mehrerer Implantate durch
einen Steg. Neueste Verfahren erlauben bisweilen
eine sofortige Versorgung der Implantate schon im
OP das heift, der Patient verlasst den OP mit sei
nen neuen, schonen Zahnen.



die Pluszahnarzte’

Professionelle Oralchirurgie

» Den Patienten und seine Zufriedenheit in den Mittelpunkt des Denkens
und Handelns zu stellen, das ist das Konzept der Pluszahnarzte” . Im beson-
ders sensiblen Bereich der Oralchirurgie bedeutet dies fir Dr. med. dent,
Claudia Schoenebeck und ihr Team, dass ihre Patienten sicher, schnell und
auf angenehme Weise betreut werden. Die ausfiihrliche Untersuchung und
individuelle Beratung stehen dabei immer an erster Stelle. Basierend auf
den Informationen des Zahnarztes oder Kieferorthopédden werden individuelle
Therapieplane zusammengestellt. Das Leistungsspektrum geht von der
operativen Entfernung der Weisheitszahne bis hin zu Knochenaufbauver-
fahren vor Implantologie.

Professionelle medizinische Leistung, Menschlichkeit und der Einsatz
modernster Technik sind Markenzeichen der Praxis. So sorgt z.B. ein Laser
durch Biostimulation fiir eine verbesserte Wundheilung nach operativen
Eingriffen. AuBerdem wirkt er weitgehend entziindungshemmend und ver-
ringert Knocheninfektionen. Um die bestmégliche Versorgung schnell und
kompetent garantieren zu kdnnen, wird interdisziplinare Kooperation bei den
Pluszahnarzten™ grof geschrieben. Zum erweiterten Team der Oralchirurgie
gehdren Anésthesisten, die eine Behandlung in Vollnarkose oder Dammer-
schlaf ermdglichen.
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Oralchirurgie in der G-A-S 24
Dr. med. dent.

Claudia Schoenebeck
Zahnarztin fiir Oralchirurgie
Graf-Adolf-Strafe 24

40212 Disseldorf

Tel. 02 11-86 20 70 13 61
Fax 02 11-86 207019
Oralchirurgie@
diepluszahnaerzte.com
www.diepluszahnaerzte.com

Terminvereinbarung

Mo - Fr 07.00 - 24.00
Sa 09.00 - 19.00
So 09.00 - 19.00
Feiertage 09.00-19.00

die+zahnéarzte

Besonderes

Leistungsangebot

B Implantologie

B Parodontologie

B Praprothetische Chirurgie

B Kieferorthopadische OPs

B Traumatologie

B Behandlung von Mund-
schleimhauterkrankungen

W Digitales Rontgen inkl. 3D

B Lasertherapie

B Operative Entfernung von
Weisheitszahnen

B Wurzelspitzenresektionen



